Советы родителям детей алалией.

Ваш ребенок уже учится в школе? Значит, вы уже занимались со специалистами: логопедами, дефектологами? Тогда вы знаете основное обязательное условие помощи ребенку – необходимы ежедневные систематические занятия с ребенком!

Занятия с ребенком не должны носить характер выполнения уроков. Они должны проходить в свободной игровой форме. 

При подозрении логопеда на алалию, Вам необходимо показать ребенка невропатологу и пройти с ним обследование, которое подтвердит или опровергнет данный диагноз. Это необходимо для оказания квалифицированной помощи вашему ребенку. Ведь если будет неправильно поставлен диагноз, будет неправильно проведена коррекция, что даст не положительный, а скорее отрицательный результат. Поэтому необходимо как можно скорее сделать необходимые анализы и показать их результаты учителю-логопеду.

Работу по обогащению, уточнению и активизации словаря, развитию связной речи можно организовывать и в быту, в процессе формирования культурно-гигиенических навыков, когда взрослые имеют возможность многократно называть различные действия, которые выполняет ребенок, и предметы, которыми он при этом пользуется

Чтобы ребенок приобрел определенный запас слов, простых по произношению и часто употребляемых (названия игрушек, одежды, посуды, фруктов, овощей и др.), необходимо уделять ему больше внимания при рассматривании картинок, а также на прогулке, каждый раз называя встречающиеся предметы. Если ребенок отказывается повторять слово за взрослым, не надо требовать от него ответа в данный момент. В дальнейшем это слово надо давать в различных вариантах много раз. Со временем ребенок сам начнет повторять это слово. Каждое проявление его речевой активности должно поощряться взрослыми. 

Необходимо знать речевые возможности ребенка на каждом конкретном этапе его развития. Не следует требовать от него называть или говорить то, что в данный момент ему недоступно, так как это может привести к отказу от речи. Побуждать детей к разговору следует, но принуждать нельзя.

Нельзя перегружать ребенка речевым материалом - это может привести к заиканию. Речевой материал следует подбирать с учетом его количества и доступности.

С ребенком, страдающим сенсорной алалией нужно разговаривать тихим голосом, спокойно, короткими фразами, не прибегая при этом к ярко окрашенным эмоциональным высказываниям. Не делать уроки при включенном телевизоре, музыкальном сопровождении. Это сильно отвлекает ребенка. 

С ребенком, страдающим моторной алалией необходимы систематические занятия по развитию всех структур речи. Для домашних занятий хорошо подойдут наборы сюжетных картинок, которые можно раскладывать вместе с детьми в нужной последовательности, а затем составлять по ним связные рассказы, обращая особое внимание на употребление ребенком в речи глаголов, наречий, предлогов, прилагательных, в нужной грамматической форме. На четкое проговаривание окончаний слов нужно также обращать пристальное внимание.

В играх с детьми-алаликами необходимо уточнять, расширять и систематизировать словарный запас. Для этого необходимо вокруг каждого слова создавать его семантическое поле. Что это такое? 

Например, возьмем слово «шуба». Что вы себе представили? Во-первых, вспомнили о своей шубе. Затем, вспомнили, из какого меха она сделана, какого цвета, размера, фасона, где продается, сколько стоит, хватит ли у вас денег, чтобы купить новую и т.д. А ребенок при этом слове может представить только свою родную шубу и при этом не узнать на картинке шубу другого цвета и фасона. Он мыслит конкретно.

Еще один пример. Возьмем слово «стул». Что о нем можно сказать? Из чего он сделан (деревянный, металлический, пластмассовый…), какого он цвета (коричневый, желтый, зеленый …), мягкость (мягкий, жесткий, полумягкий), назначение (кухонный, ученический, офисный…), принадлежность (взрослый, детский, игрушечный), размер (большой, маленький) и т.д.

Возьмем не существительное, а глагол. Например, «летает». Кто может летать? (птица, насекомое)   Что может летать? (самолет, планер, снежинки, пушинки …). Как можно летать (быстро, медленно, высоко, низко, плавно…) Где можно летать? (в небе, в воздухе, в космосе…) и т.д.

Возьмем прилагательное. Например «веселый». Кто может быть веселым? (человек, мама, друг, щенок…) Что может быть веселым? (фильм, урок, рассказ, материал, платье…) и т.д.

Подобным образом необходимо поработать с каждым словом. Для этого дома можно устраивать интеллектуальные игры – «Кто больше назовет слов на данную тему». Можно играть с мячом. Можно за каждый ответ раздавать фишки или фанты. Главное, чтобы эти игры проводились систематически, а не раз от разу.

Очень полезно отгадывать с детьми кроссворды. А еще лучше придумывать их самим вместе с детьми, по заранее заданной теме. Это очень активизирует словарный запас у ребенка. Обращайте особое внимание на обобщающие слова (мебель, овощи, фрукты, посуда, спортинвентарь и т.д.)

Не бойтесь поправлять ребенка, если он говорит неправильно. Лучше это сделаете Вы дома, в доброжелательной форме, чем исправит учитель в письменной работе.

Как привить любовь к чтению.

Памятка для родителей.

1.Ничего не делайте за ребёнка из того, что он может и умеет делать сам.

2.Воспитывайте читателя своим личным примером.

3.Не заставляйте ребёнка читать насильно, заинтересуйте его чтением, подбирая книги, которые могли бы чем – то его привлечь.

4.Можно купить школьную аудиокнигу по произведениям русских классиков, можно найти и показать достойный фильм, снятый по классике, а потом попросить прочитать книгу, обсудить с детьми различия.

5.Приучите ребёнка значение любого незнакомого слова смотреть в словаре.

6.Совместное чтение книг, пересказ прочитанных друг другу и невольно возникающий при этом обмен мнениями, естественный путь читательского общения в семье.

7.Вспоминайте любимые книги своего детства, как бы разжигая аппетит к важным для человека книгам. Пересматривайте книги собственной библиотеки с участием детей, о книгах любимых писателей рассказывайте с восхищением.

8. Поручите школьнику составить каталог домашних книг. Опыт показывает, что он может найти интересную для себя книгу.

9. Проконтролируйте, чтобы в дорогу была взята интересная книга.

10.Если юный читатель увлёкся книгой, либо темой, предложите нужную литературу. Позаботьтесь о том, чтобы в руки ребёнка попали действительно хорошие книги.

11.Убедите школьника записаться в городскую библиотеку и посещать её не реже двух раз в месяц. Учитель с удовольствием порекомендует интересные книги.

    Родители знают, что  замечательные произведения создают не только великие писатели, но и наши ученики.

